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Deutscher Ärztinnenbund e. V.

1. Vorsitzende 
Dr. Christine Hidas 
Ludwigshöhstraße 80 
64285 Darmstadt 
Tel.:    0 61 51/71 89 53 
Mobil: 01 70/9 61 18 68 
E-Mail: hidasmail@gmx.de 
frankfurt@aerztinnenbund.de 

 
2. Vorsitzende 
Sabine Schlitt 
E-Mail: sk.schlitt@gmx.de 

 
Schatzmeisterin 
Dr. Heike Raestrup 
Tel.:    0 61 71/9 79 10 68 
E-Mail: hraestrup@web.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
www.aerztinnenbund.de 
Studentinnen sind beitragsfrei

Frankfurt

Der Deutsche Ärztinnenbund e.V. (DÄB) ist ein Netzwerk von Ärztin-
nen und Zahnärztinnen aller Fachrichtungen und Tätigkeitsfelder. 
Wir setzen uns für Rahmenbedingungen im Arztberuf ein, bei denen 
sich Beruf und Privatleben für Frauen und Männer in einer ausgewo-
genen Balance befinden. Dies bedeutet auch, dass wir gleiche Kar-
rierechancen für Frauen fordern und uns für familienfreundliche 
Arbeitsbedingungen stark machen. Wir engagieren uns für eine nach 
Geschlecht differenzierende Gesundheitsforschung und -versor-
gung, von der Frauen und Männer und nicht zuletzt auch das 
Gesundheitssystem profitieren. 
 
Was der Deutsche Ärztinnenbund bietet: 
• Wir bilden ein Forum für Gedankenaustausch, Vernetzung und  

Diskussion unter Ärztinnen und in der Gesundheitspolitik.  
• Wir machen Ärztinnen fit für Beruf und Karriere.  
• Wir vertreten die beruflichen und gesellschaftspolitischen Interes-

sen von Ärztinnen und Zahnärztinnen in der Öffentlichkeit, in der 
Politik und Berufspolitik.  

• Wir unterstützen junge Kolleginnen bei der Durchsetzung ihrer  
Forderungen und Ansprüche in der Weiterbildung.  

• Wir engagieren uns für familienfreundliche Rahmenbedingungen 
im Krankenhaus und in der Praxis.  

• Wir befassen uns mit dem Thema Ärztinnengesundheit.  
• Wir setzen uns für eine Gesundheitsforschung und -versorgung 

ein, die nach Geschlecht im Sinne von Sex als biologischer und 
Gender als sozialer Kategorie differenziert.  

 
Wie wir arbeiten: 
• in bundesweit organisierten regionalen Gruppen mit regelmäßigen 

Vorträgen und Seminaren und mit persönlichem Erfahrungsaus-
tausch 

• bei regionalen und überregionalen Tagungen 
• mit Presse- und Öffentlichkeitsarbeit und unserer Verbandszeit-

schrift ÄRZTIN 
• im Jungen Forum (Studentinnen und Ärztinnen bis 40 Jahre) mit 

eigenen überregionalen Tagungen 
• im Forum 40 plus (Ärztinnen zwischen 40 und 60 Jahren) mit  

eigenen überregionalen Tagungen 
• im Forum 60plus (Ärztinnen nach der Berufstätigkeit) 
• im DÄB-Mentorinnen-Netzwerk 
• während der bundesweiten wissenschaftlichen Kongresse des 

DÄB 
Unsere Mandatsträgerinnen sind ehrenamtlich tätig. Der DÄB arbei-
tet unbürokratisch und bewusst „ohne großen Apparat“.  
 
Im DÄB sind alle Fachrichtungen vertreten. Auch Studentinnen,  
Ärztinnen in der Elternzeit und nach der aktiven Berufstätigkeit sind 
herzlich willkommen. Der DÄB ist Mitglied der Medical Women's 
International Association (MWIA), der ältesten internationalen ärztli-
chen Organisation überhaupt, und Mitglied im Deutschen Frauenrat.
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Montag 06.05.24 · 18.00Uhr 

Treffen der weiblichen Delegierten 
auf dem Deutschen Ärztetag  
in Mainz 
Ort: wird noch bekannt gegeben 

Dienstag 14.05.24 · 19.30 Uhr 

Versorgungswerk Hessen –  
Vorsorge für Ärztinnen 

Dr.Susan Trittmacher, stellvertretende Vor-
sitzende des Versorgungswerkes der LÄK 
Hessen 

Samstag 08.06.24 · 10.00 Uhr 

Weinbergwanderung /Besuch der 
Domäne hessischesStaatsweingut 

Samstag 06.07.24 · 14.00 Uhr 

Sommerfest im Garten Hidas 

Dienstag 08.10.24 · 19.30 Uhr 
Ethik in der Medizin 

Professorin Dr.Elke Jäger,  
Chefärztin Onkologie/Hämatologie 
Nordwest KH Frankfurt 

Ort: LÄK Hessen, Frankfurt 

25.10-26.10.24 
100-Jahrfeier des Deutschen 
Ärztinnenbundes in 
Berlin/Potsdam 

Dienstag 05.11.24 · 19.30 Uhr 
Stammtisch 
Ort: Café Größenwahn, Frankfurt 

Dienstag 03.12.24 · 19.30 Uhr 
Weihnachtsessen 
Ort:  wird noch bekannt gegeben

Deutscher Ärztinnenbund e. V.

Dienstag 16.01.2024 · 19.30 Uhr 
Mitgliederversammlung  
Ort: LÄK Hessen, Frankfurt 

Samstag 03.02.24 · 13.00 Uhr 
Domführung Frankfurt 

Anmeldung erforderlich 

Dienstag 05.03.24 · 19.30 Uhr 
Neurochirurgie – da zählt nicht nur 
der Kopf 

PD Dr.Marie-Thérése Forster, OÄ Uniklinik 
Frankfurt, Neurochirurgie 

Ort: LÄK Hessen, Frankfurt 

Donnerstag 11.04.–Sonntag 14.04.24 
DÄB Reise nach Mailand 

Samstag 20.04.24 
Führung durch die Ausstellung 
„Kollwitz“ 
Ort: Städel Museum, Frankfurt  

Anmeldung erforderlich 
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