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EINLADUNG ZUM FRUHJAHRSTREFFEN DES JUNGEN FORUMS VOM 11.-13. MAI 2006

Liebes JF - Mitglied!
Zum Frihjahrstreffen des Jungen Forums méchten wir Dich ganz herzlich vom 11. bis 13. Mai 2007 nach Frankfurt zum Seminar:
[ ]

»Kommunikation im klinischen Alltag:

Verbessern und erleben Sie Ihr Sprechverhalten!*
[ ]

einladen. Das Seminar wird als Tagesseminar am 12. Mai in den Tagungsriumen der Jugendherberge Frankfurt durch die Akademie der
Arztinnen mit Trainerinnen-Input, Ubungen, Rollenspielen und Erfahrungsaustausch durchgefithrt. Vom 11. — 13. Mai findet zusitzlich ein
begleitendes Rahmenprogramm des Jungen Forum statt.

Inhalte des Seminars:

Programmablauf

1. BegriiBung, meine Erwartungen (Bérchers, Trittmacher)

2. "Still und leise - warum stelle ich denn mein Licht immer unter den Scheffel ?" (Bérchers)

3. Andere und sich selbst besser verstehen lernen (Stasche)
Korpersprache, Wahrnehmung und Sprache, Faktoren der Sprechsituation,
Klarungs- und Streitgespriche, Transaktionen im Gesprich, Echtheit im Verhalten

4. Erfolgreich Gespriche fithren (Stasche)

Ziele formulieren, Innere Einstellung zum Gesprichspartner, sinnvoller
Gesprichsaufbau, Gesprichs- und Lenkungsmethoden (Fragetechniken, Aktives
Zuhoren, Argumentation), Nachbereitung von Gesprichen
5. Verhaltensinderung als Entwicklungsprozess sehen (Stasche)
Personlicher Aktionsplan

6. Feedback und Abschluss (Borchers, Trittmacher)

Trainerinnen:

. Andrea Stasche ist Schauspielerin der Actor Studios New York mit zahlreichen Bihnenengagements und Lehrbeauftragte fiir
Sprechbildung an der Universitit Landau



. Dr. med. Susan Trittmacher ist Gesellschafterin und Geschiftsfiihrerin der Akademie der Arztinnen und Vorstandsmitglied im
Deutschen Arztinnenbund. Sie war 20 Jahre lang klinisch titig, anschlieBend erfolgte der berufliche Wechsel in die
Landesirztekammer Hessen als stellvertretende Leiterin des Referates fiir drztliche Weiterbildung. Sie ist Fachirztin fiir
Radiologie und Neuroradiologie, Betriebswirtin und Qualitdtsmanagerin.

. Dr. med. Kirstin Bérchers ist Gesellschafterin und Geschiftsfithrerin der Akademie der Arztinnen und Vorstandsmitglied im
Deutschen Arztinnenbund. Sie war 10 Jahre lang klinisch titig und engagiert sich seitdem im Bereich Qualititsmanagement
(vorallem im Gesundheitsweisen) als Unternchmensberaterin und im Rahmen von Dozententitigkeit an mehreren
Hochschulen. Sie ist Fachirztin fir Gynikologie und Geburtshilfe und hat die Zusatzbezeichungen Hospital Management
Advisor und EOQ-Quality Auditor.

Weitere Information iiber die Akademie der Arztinnen findest Du unter www.aerztinnen-akademie.de.

Treffen des Jungen Forums:

Wir haben bei diesem Treffen bewusst viel Zeit fir Kennen lernen, Austausch und gemeinsamen Unternehmung (siche Zeitplan) gelassen, um
dem meist hohen Gesprichsbedarf unter den Teilnehmerinnen gerecht zu werden! Natiirlich ist eine Teilnahme an jedem einzelnen Tagungspunkt
moglich!

Zeitplan:
Freitag, 11. Mai 2007:

. ab 19 Uhr ,Kennenlern-Abend” im Wagners auf der Schweizer Strasse 71 in Frankfurt Sachsenhausen (www.apfelwein-
wagner.com)

Samstag, 12. Mai 2007:

. 9:30 Uhr — 17 Uhr Tagesseminar ,, Kommunikation im klinischen Alltag*

. ab 19 Uhr Treffen des Jungen Forums zum gemeinsamen Abendessen im Restaurant " Dorade" am Main, am Carl-von
Noorden-Platz 5, 60596 Frankfurt am Main. Es wird eine sehr schéne Auswahl an ausgesuchte Spezialititen aus den
verschiedensten Mittelmeerlindern und natiirlich den richtigen Wein dazu geben! :-) Wir (das Junge Forum und Interessierte an
unseren Aktivititen) werden zu Speis und Trank von Gabriele Vogel, Arzteberaterin der Allianz Privaten Krankenversicherung
eingeladen! Neben hoffentlich viel Zeit zum Ratschen/ Klénen/ Quatschen, stellt sich das Junge Forum des DAB mit seinen
Aktivititen und Zielen vor. Themen sind unter anderem die anstehenden Wahlen im Herbst (wihrend des Herbstkongresses)
und Vorschlige fiir unsere nidchsten Treffen.

Sonntag, 13. Mai 2007

. Vormittagsveranstaltung: Stadtfiihrung in Frankfurt / Bootsfahrt —auf dem Main (je nach Interesse und Rickmeldung) und
Wolkenkratzerfestival

Tagungsort:

Tagungsort ist die Jungendherberge Frankfurt. Ubernachtungsméglichkeit gibt es natiitlich vor Ort, die Zimmer kdnnen iiber uns gebucht
werden). Weitere Infos bzgl. der Anreise und Ausstattung findet Ihr unter www.jugendherberge-frankfurt.de.

Gebiihren:

Um die Gebiihren so niedrig wie moglich zu halten, wird uns dieses Mal dankenswerterweise die Allianz-Versicherung finanziell unterstitzen.
Dies bedeutet aber keinerlei Verpflichtungen unsererseits bzgl. des Tagungsablaufs und hat auch nicht die Konsequenz der Weitergabe privater
Daten. Frau Vogel, als Arzteberaterin der Allianz steht wihrend der Pausen und der Samstagabendveranstaltung zu allen Versicherungsfragen /
Finanzplanung zur Verfiigung.

Tagesseminar: ,,Kommunikation im klinischen Alltag®: €115,- fiir Arztinnen und €80,- fiir Studierende (inklusive der Vollverpflegung vor Ort
wihrend der Tagung)

Ubernachtungsgebiihr: 27,- pro Einzelibernachtung (da das Junge Forum Mitglied im Deutschen Jugendherbergsverband ist, braucht niemand
Jugendherbergseinzelmitglied zu sein).

Stadtfithrung: in Frankfurt am Sonntag: Kosten werden vom Deutschen Arztinnenbund ibernommen

Anmeldung bis spitestens 10. April 2007! ACHTUNG: Es gibt insgesamt nur 16 Plitze fiir das Tagesseminar ,, Kommunikation im klinischen
Alltag“l! Zum Kennenlern-Abend am Freitag, zum Treffen des Jungen Forums am Samstag Abend und zur Stadtfithrung in Frankfurt ist jede
herzlich willkommen — auch hier bitten wir zur besseren Organisation um Anmeldung, kurzfristiges Hinzukommen ist aber trotzdem moglich!

Die kompletten Gebiihren bei der Anmeldung iiberweisen an: Barbara K6hne, Junges Forum im DAB, Ktnr.: 5987024, BLZ: 10090603,
Deutsche Arzte- und Apothekerbank.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen und Kennen lernen im Friihjahr! Bis dahin,

mit herzlichen Griien,

Dr. med. Tonia Iblher Dr. med. Claudia Lei3ner
(Vorsitzende des Jungen Forums) (Mitglied des Jungen Forums)



~ UM ANMELDUNG WIRD BIS SPATESTENS 10. APRIL 2007 GEBETEN ~

Dr. med. Tonia Iblher
Reiherstieg 51

D - 23564 Libeck

Fax: 0451/ 7037964

Hiermit melde ich mich verbindlich (bitte die folgenden Felder ankreuzen):

O zum Seminar ,,Kommunikation im klinischen Alltag® am 12. Mai 2007 (€ 80 / € 115,-)
O zur Abendveranstaltung Freitag, 11. Mai 2007 (Kosten vor Ort)

O zur Abendveranstaltung Samstag, 12. Mai 2007 (kostenfrei)

O zur Stadtfithrung in Frankfurt am 13. Mai 2007 (kostenfrei)

an.

Ich wiinsche...

0 Besonderer Essenswunsch? 0 Vegetarisch? 0 Kein Schweinefleisch?

0 Ubernachtung von Freitag auf Samstag (11.-12. Mai 2007) (€ 27.-)

O Ubernachtung von Samstag auf Sonntag (12.-13. Mai 2007) (€ 27.-)

0 Ich komme mit Kind/ Kindern (Zahl..../ Alter....) und einer Begleitperson

Die Kosten fir die Unterbringung in der Jugendherberge fiir die Begleitperson (zur Kinderbetreuung) werden zu 50% vom Jungen Forum
getragen. Die Unterbringungs- und Verpflegungskosten der Kinder sind selbst zu tragen (Preise fiir Ubernachtung und Verpflegung bitte der
Homepage der Jugendherberge entnehmen). Die gewiinschte Anzahl von Ubernachtungsplitzen wird von uns reserviert. Die Verrechnung der
Ubernachtungsgebiihren erfolgt vor Ort.

Ich bin...
O Arztin € 115,-
O Studierende € 80,- (bitte Nachweis beiftigen)

Die Gebiihr tiber €........... habe ich iberweisen an: Barbara Kohne, Junges Forum im DAB, Ktnr.: 5987024, BLZ:
10090603, Deutsche Arzte- und Apothekerbank

Personalien:
Name/ Vorname:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

ACHTUNG: Bitte unbedingt Email-Adresse angeben um die Kosten fiir Anmeldebestitigung niedrig zu halten!

Ort/ Datum/ Unterschrift:




