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Die Zunahme psychischer Erkrankungen stellt unsere Gesellschaft und
das Berufsleben vor eine zunehmende Herausforderung. Allein in den
letzten fiinf Jahren hat sich der Krankenstand von Versicherten mit dieser
Diagnose mehr als verdoppelt.

Gute Konzepte der betrieblichen Gesundheitsforderung und Wieder-
eingliederung stellen wichtige Instrumente zur Bewéltigung dieser
Herausforderung dar. Dies setzt die Kooperation von Arztinnen und
Arzten voraus, um Menschen mit psychischen Erkrankungen umfassend
und ohne Verzdgerung sowohl im privaten Lebensraum als auch in der
Arbeitswelt unterstiitzen zu kénnen.

Teilhabe am Berufsleben ist ein wichtiger Faktor zum Erhalt und zur
Wiedergewinnung der psychischen Gesundheit. Der sensible und nicht
diskriminierende Umgang mit psychisch erkrankten Arbeitnehmern in
den Betrieben und die Unterstiitzung der Betroffenen durch Kollegen
und Vorgesetzte spielen dabei eine zentrale Rolle.

Die Fortbildungsveranstaltung ,Menschen mit psychischen Erkrankungen
in der Arbeitswelt“ richtet sich an alle &rztlichen Professionen, die in
der Versorgung von Menschen mit psychischen Erkrankungen arbei-
ten, also beispielsweise Facharzte fiir Arbeitsmedizin und Betrieb-
sarzte, Sozialmediziner, Hausérzte, Fachérzte fiir physikalische und
rehabilitative Medizin, psychotherapeutisch tétige Arzte sowie Fach-
arzte fir Psychiatrie und Psychotherapie.

Aktionsbiindnis
Seelische Gesundheit

| 10.00Uhr EINLEITUNG
m Moderation: Dr. Udo Wolter, Bundesérztekammer (BAK)
W BegriiBung und Einfiihrung i
% Dr. Udo Wolter, Bundesérztekammer (BAK) |
Ausgangspunkt: Beschluss des 109. Deutschen ?Nﬁm@m ”
{ Dr. Cornelia Goesmann, Bundesérztekammer (BAK) |
! Gemeinsam gegen Ausgrenzung "
| Prof. Dr. Wolfgang Gaebel, Aktionsbiindnis fiir Seelische Gesundheit
Psychische Erkrankungen — Prévalenz und Diagnosen |
| Prof. Dr. Dr. Frank Schneider, |
| Deutsche Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psychotherapie und
, Nervenheilkunde (DGPPN) |
Psychische Erkrankungen im Wandel von Arbeitswelt und |
Gesellschaft ”
Prof. Dr. Andreas Weber,
| Medizinischer Dienst des Spitzenverbandes Bund der
w Krankenkassen (MDS)
| 11.15Unr KAFFEEPAUSE
i 5_. BLO et m

i
|
|
|

 ABBAU DER DISKRIMINIERUNG VON MENSCHEN MIT
PSYCHISCHEN ERKRANKUNGEN IM BETRIEB

Moderation: Prof. Dr. Wolfgang Gaebel, Aktionsbiindnis fiir
Seelische Gesundheit

Diskriminierung von psychisch erkrankten Menschen am
Arbeitsplatz — Erfahrungen und Konzepte

Leonore Julius,

Bundesverband der Angehdrigen psychisch Kranker (BApK)

Hilfe fiir Betroffene durch das Allgemeine m_mascm:m:n_::@m@mmmnw
Dr. Annegret Schoeller, Bundesérztekammer (BAK)

12.45Uhr  MITTAGSPAUSE

BETRIEBLICHE GESUNDHEITSFORDERUNG / STARKUNG DER w
PSYCHISCHEN GESUNDHEIT

Moderation: Prof. Dr. Stephan Letzel, Deutsche Gesellschaft fiir
Arbeitsmedizin und Umweltmedizin (DGAUM)

Kennzahlen zur psychischen Gesundheit — Konzepte, Methoden
und Erfahrungen aus der Praxis

Prof. Dr. Holger Pfaff,

Institut fiir Arbeits- und Sozialmedizin der Universitit zu Koln |

Leitfaden fiir Betriebsérzte und Personalverantwortliche
— psychische Gesundheit im Betrieb
Detlef Glomim, Verband Deutscher Betriebs- und Werksérzte (VDBW) |

Betriebliche Gesundheitsforderung zur Stérkung der psychischen
Gesundheit in der Praxis |
Dr. Joachim Stork,

| Audi AG

15.05Uhr  KAFFEEPAUSE

m BETRIEBLICHE WIEDEREINGLIEDERUNG VON PSYCHISCH
I ERKRANKTEN MENSCHEN

Moderation: Dr. Wolfgang Panter, Verband Deutscher Betriebs-
und Werksdrzte (VDBW)

Erfolgreiche betriebliche Wiedereingliederung von psychisch
erkrankten Menschen |
Andreas Kernchen, Antistigma Diisseldorf

Kooperation des Betriebsarztes mit anderen Akteuren in der
medizinischen und beruflichen Rehabilitation
| Dr. Rolf Hess-Gréafenberg, Deutsche Post AG

Die Rolle des niedergelassenen Arztes bei der beruflichen
Wiedereingliederung

Dr. Bernhard van Treeck, |
Medizinischer Dienst der Krankenkassen (MDK) Nordrhein

16.55 Uhr - TAGUNGSRESUMEE
Prof. Dr. Wolfgang Gaebel, Aktionsbiindnis fiir Seelische Gesundheit
17.00 Unr - ENDE DER VERANSTALTUNG




