
REGIONALGRUPPE
WIESBADEN-MAINZ

Programm     2025

Der Deutsche Ärztinnenbund - 

Engagiert für Ärztinnen seit 100 Jahren

Wir vertreten Ärztinnen in berufspolitischen Gremien 
der Selbstverwaltung wie Ärztekammer, dem 
Deutschen Ärztetag, bei der Kassenärztlichen 
Vereinigung und in frauenpolitischen Verbänden wie 
dem Deutschen Frauenrat und dem 
Weltärztinnenbund.

Der DÄB begleitet mit seinem Mentorinnen-Netzwerk 
Karrieren und fördert junge Ärztinnen auch auf 
wissenschaftlichem Gebiet. Die DÄB-Checkliste 
Weiterbildung ebnet Ärztinnen nach dem Studium 
den Start in den ärztlichen Beruf. Wir bieten Karriere-
Seminare an, die Sie voranbringen.

In unseren überregionalen Foren können sich 
Ärztinnen in den verschiedenen Phasen ihres Berufs 
austauschen: Im Jungen Forum bis 40, im Forum 40 
plus bis 59 und ab 60 Jahren im Forum 60 plus.

Alle zwei Jahre findet ein DÄB-Kongress statt. Hier 
vergeben wir den DÄB-Wissenschaftspreis, küren die 
Mutige Löwin und zeichnen das beste Kinder- und 
Jugendbuch mit der Silbernen Feder aus.

Alle DÄB-Mitglieder sind gleichzeitig Mitglieder im 
Weltärztinnenbund. Der gemeinnützige Verein Frauen 
fördern die Gesundheit unterstützt mit Beiträgen und 
Spenden Projekte zur Verbesserung der 
gesundheitlichen Versorgung der Bevölkerung. Dazu 
gehören auch Projekte und Aktivitäten des Deutschen 
Ärztinnenbundes. 

Kontakt
wiesbaden-mainz@aerztinnenbund.de

Dr. Ulrike Berg (1.Vorsitzende Regionalgruppe)
Darmstädter Landstr. 79
65462 Ginsheim-Gustavsburg
Tel. 06134/3535

www.aerztinnenbund.de

Geschäftsstelle
Glinkastraße 32
10117 Berlin

Telefon (030) 547086-35
Fax (030) 547086-36

gsdaeb@aerztinnenbund.de



Der Qualitätszirkel findet (wenn nicht anders 
angegeben) als Videokonferenz statt 

15.1.2025   19.30-21 Uhr                     Qualitätszirkel

Videokonferenz
Thema: Schlaganfall – erhöhter Rehabedarf für Frauen ?
Referentin Dr. Marianne Hahn, Neurologie, Unimedizin 
Mainz, Preisträgerin Wissenschaftspreis des DÄB 2024

Was gibt es Neues in der Therapie der KHK
Referentin: Dr. Susanne Springborn, HZV, DMP KHK

22.2.2025 ab 10.30 Uhr                                 Netzwerk 

Frühstück bei Wilma Wunder im Café am Ballplatz, 
Mainz
Anmeldung bitte per email 

8.3.2025                             Netzwerk+Berufspolitik

Beiratsitzung des DÄB online
www.aerztinnenbund.de

12.3.2025    19.30 Uhr                                Qualitätszirkel

Videokonferenz
Thema: Mikrobiom und Planetaty Halth Diet
Referentin: Dr. med. Ulrike Berg,
FÄ Allgemeinmedizin, Wi

Was gibt es Neues in der Therapie von Diab. mellitus II
Referentin: Dr. Susanne Springborn, HZV, DMP Diab. mellitus

19.3.2025   Einlass 18 Uhr       Netzwerk+Berufspolitik

Ärztlicher Club Wiesbaden
Thema: KI im medizinischen Alltag – Wo stehen wir?

Ort: Hessisches Landesmuseum Wiesbaden,
Friedrich-Ebert-Allee 2

Montag !!! 18.4.2025   18.00 Uhr    Qualitätszirkel

In Planung – noch nicht bestätigt
Infos und Diskusson zum Thema „Ärztlich begleiter Suizid – 
ist das ein Frauenthema?“
Ärztinnen und Studentinnen im lockeren Austausch bei 
Fingerfood

In Zusammenarbeit mit dem Frauenbüro der Unimedizin 
Mainz Frau Dr. Pfeiffer (angefragt)
Moderation: Sabine Grimm, Ärztin 

Uniklinikum Mainz, Ort: wird noch bekannt gegeben

23.-24.5.2025 DACH-Kongress         Fortbildung

Gemeinsamer Kongress mit Ärztinnenverband Schweiz und 
Österreich in Zürich
www.aerztinnenbund.de

4.6.2025   17.00 Uhr                             Kultur+Netzwerk

Gemeinsamer Besuch der Kunst-Ausstellung
im Rahmen der  „Internationalen Tage“ mit Führung
Anmeldung bitte per email

anschließend gemeinsames Essen im Ingelheimer 
Winzerkeller, Binger Str. 16,  55218 Ingelheim

Treff 16.45 h : Altes Rathaus, Francois-Lachenal-Platz 1, 
55218 Ingelheim

2.7.2025    18.00 Uhr                                Netzwerk

Sommertreffen im Weingarten, Rheinstr. 6, 65396 Walluf
Anmeldung bite per email

20.8.2025  19.30 Uhr                        Qualitätszirkel

Videokonferenz
Thema: Zahnbehandlung bei Angstpatienten und -
patientinnen
Referentin; Dr. Gisela Goedicke-Padligur, Zahnärztin, Essen

DMP Asthma/COPD - Was gibt es Neues? Referentin Dr. 
Susanne Springborn, HZV, DMP Asthma /COPD

25.9. - 27.9.2025                         Netzwerk

Kongress und Mitgliederversammlung in Greifswald
www.aerztinnenbund.de

29.10.2025  19.30 Uhr                      Qualitätszirkel

Thema: Lipödem und Lymphödem
Referentin: Dr. Shahrzad Meer, Dermatologie und 
Venerologie, Wiesbaden
Es wird eine mitarbeitende Person aus einem 
Sanitätshaus da sein und über die praktische 
Anwendung und korrekte Verordnung von 
Kompressionsversorgung berichten

Ort: Praxis Dr. Meer, Kaiser-Friedrich-Ring 70, 
65185 Wiesbaden 

- Was gibt es Neues? Referentin Dr. Susanne Springborn, 
HZV, DMP Asthma /COPD

Freitag (!) 21.11.2025   19.30 Uhr         Netzwerk

Mitgliederversammlung mit Vorstandswahl
Praxis Dres. Berg+Seemann, Darmstädter Landstr. 79
65462 Ginsheim-Gustavsburg

Internationaler Tag zur Beseitigung von 
Gewalt gegen Frauen „orange 
day“25.11.2025     
Gemeinsam mit ZONTA Wiesbaden werden wir uns 
an diesem besonderen Tag für Frauenrechte 
engagieren. Nähere Information folgt

Für die Teilnahme am QZ sind wir mit jeweils 4 Punkten 
durch die LÄKH bewertet.

Gäste sind immer willkommen.

Die Einladung zur Videokonferenz erfolgt per email.

 Möchten Sie in den Verteiler aufgenommen werden, 
schicken Sie eine Mail an:
wiesbaden-mainz@aerztinnenbund.de

mailto:wiesbaden-mainz@aerztinnenbund.de
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